
  
 

 

 

ARA -  Antecipação e Reforço das Aprendizagens 
 2ª f 3ªf 4ªf 5ªf 6ªf 

1º T 
08:00 

 
10ºA / 10º F - 9.1.7 

Sílvia Hayward 
MATEMÁTICA  

 

11G - 4.1.4 
Ana Bela 

Araújo 
MATEMÁTICA  

2º TAP - 7.1.8 
Florbela 
Carreira 

PORTUGUÊS  

 
10º R - 1.1.3 
Ana Moura 

PORTUGUÊS  
  

2º TAP - 7.1.8 
Lígia Gouveia 

INGLÊS  

 
1º TAUS - 5.0.4 

Leonor Fernandes 
PORTUGUÊS  

   

2º T 
08:50  

11º E - 7.0.3 
João Sousa 

MATEMÁTICA  
 

2º TAUS - 7.1.8 
Ana Moura 

PORTUGUÊS  

1º TAE - 7.1.7 
Florbela 
Carreira 

PORTUGUÊS  

4º T 
10:50      

5º T 
11:50 

11º G - 7.1.8 
Ana Moura 

PORTUGUÊS  
 

3º TAI - 9.0.7 
Ana Bela Araújo 
MATEMÁTICA 

  

6º T 
13:30 

11º G - 7.1.8 
Eugénia 
Antunes 
(FÍSICO-

QUÍMICA)  

3º TAI / 3º TAEI - 
7.1.7 

Idália Patrocínio 
PORTUGUÊS  

11º G - 7.0.5 
Lurdes P. Calha 

BIOLOGIA/GEOLOGIA 
  

7º T 
14:20 

11º G - 7.1.8 
Paula Lobo 
(INGLÊS)  

 
2º TAUS - 4.0.4 
Sílvia Hayward 
MATEMÁTICA  

  

8º T 
15:20  

2º TISF - 4.1.4 
Fernanda Santos 
MATEMÁTICA  

1º TT - 9.1.4 
Florbela Carreira 

PORTUGUÊS  
  

9º T 
16:30  

1º TM - 4.1.4 
Fernanda Santos 
MATEMÁTICA 

 

11ºD - 4.0.4 
Idália 

Patrocínio 
PORTUGUÊS  

 

10º T 
17:20 

2º TISF - 3.1.4 
Leonor 

Fernandes 
PORTUGUÊS  

   
1º TM - 7.1.3 
Ana Moura 

PORTUGUÊS  

 


