
                                        
 

DIA DA ESCOLA – 30 DE ABRIL DE 2019 
 

HORÁRIO ATIVIDADE LOCAL Promotor(es) 

8.15 - 13.05 Atividades de Cidadania e Desenvolvimento Cubo 2 10º ano 

8.15 - 15.15 
 
Exposição de móbiles  

 

Corredor, escadas e nicho do 
pavilhão 1 2º TAI 

8.15 - 18 Exposição “Ida a Taizé” Refeitório 
Prof. Margarida 
Portugal 
Alunos EMRC 

9.10 - 10 Apresentação “Diabetes” Todas as salas de aula Professores em 
sala de aula 

9.10 - 11 “Largo Oceano”  Auditório 1ºTAEI (e Clube de 
Teatro Trama) 

9.10 - 11.10 Filmoteca (passagem de um filme com uma 
mensagem importante)  Sala 9.14 Prof. Natália Carias 

9.10 - 12.10 

“Um dia no escritório” 
(Simulação de uma sala de escritório; Ações 
de divulgação do curso; Exposição de 
trabalhos dos alunos) 

 
Sala 4.0.2 
 

1º SEC 

9.10 - 12.10 

Jogos do Kahoot : 
“Testa os teus conhecimentos sobre Sintra” e 
 “Plantas aromáticas e medicinais” 
Roteiros digitais: Património de Sintra 
Divulgação do site do Gabinete de Turismo 
Escolar 
Projeção de vídeos 

Sala 9.02 

 
1º TT 
 
2º TT 
 
3º TT 
 

9.10 - 13.05 Sarau literário de Português Piso -1 da BE Prof. Carla Luís 

9.10 - 13.05 Estúdio de fotografia Átrio da Biblioteca 1º TM 

9.10 - 17 Torneio de vóleibol Instalações desportivas Grupo 620 

10 - 10.20 
Clube de Dança  “Contra a Diabetes” 
 
Distribuição de fruta 

Átrio, espaço em frente ao 
refeitório 
Refeitório 

Clube de Dança e 
PES 

10 - 13 Mostra de materiais/jogos e atividades para a 
infância.  Sala 9.02 1º TAI 

10 - 13 
Mostra e experimentação de materiais 
elaborados pelos alunos no âmbito do curso 
TISF 

LF2 3ºTISF 



10 - 13.05 

1 - Vídeo de divulgação do curso 
2 - Observação microscópica de células  
3 – Mostra de diferentes materiais (métodos 
contraceptivos e Modelo do Suporte Básico de 
Vida,etc.) 
4 - Medição da pressão arterial 
5 - Medição do índice de massa 

LB2 

2.º TAUS (5 alunos 
que não estão a 
fazer a FCT ) das 2 
turmas 

10 - 13.30  Evento “Troca-te” Átrio da receção 10º B e C 

10 - 16 

Evento “Back to 80´s”: 
Performance de dança “Fame” 
Karaoke 
Jogos/exposição de produtos 
Sessão de cinema 

 
Átrio da secretaria 
Cubo AE 
Espaço em frente ao 
refeitório 
Sala 9.02 

3º TT 

10 - 17 “O que fazias se...” Espaços exteriores 3º TAP 

10 - 18 
Exposição fotográfica 
Vinho Ramisco: história, região, cultivo e 
produção de Vinho 

Cubo 1  2º TMGP 

11 - 12 Visita à corte de D. Maria I 
Recriação de um piquenique 

Espaço verde, entre o 
pavilhão 9 e o refeitório 3º TT 

11.20 - 13 Debate “Alterações climáticas e Direitos 
Humanos” 

 
Auditório Prof. José Laranjo 

14.15 - 16 Debate “Alterações climáticas e Direitos 
Humanos” 

 
Auditório Prof. José Laranjo 

18.10 - 19 Sessão de esclarecimento sobre Cursos 
Profissionais 

 
Piso -1 da BE 

Prof. Isabel 
Resende 

18.30 -19.15 Cerimónia de entrega dos diplomas de mérito Auditório Direção 

18.30-19.30 Jogos de Tabuleiro 
Espaço contíguo ao 
refeitório 16.TIAT 

 
 

 
De 23 de abril a 15 de maio - Biblioteca Escolar 
         Exposição de posters subordinada ao tema: ”2019 – Ano Internacional da Tabela Periódica dos 
Elementos Químicos”, a cargo da turma 18.CE.C2 
 

 


